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e ASISTENCIA TECNICA

QUE ES

Las actividades que se ejecutan para
transferir el conocimiento, fortalecer
capacidades v desarrollar
competencias que propicien practicas
de buen gobierno, faciliten la
implementacion de la politica y el
mejoramiento de la prestacion del
servicio educativo, en condiciones de
eficiencia, calidad vy pertinencia;
mediante mecanismos o estrategias

de capacitacion, asesoria,
acompafiamiento presencial o virtual,
l\:—:-n‘rre otros. Y.
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PLAN DE ASISTENCIA TECNICA MEN
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Linea Salud Linea Linea Enfoque de
Emocional Acompaiiamiento Género
2019: Acompafiamiento Territorial PROGRAMA DE FORMACIGN

Linea Salud Fisica Relacionamiento

[ —
.

inal Nacional Deportes de . . Ley 2079 de 2021
Conjunto y Deportes psicosocial 90 maestros. EN BIENESTAR Y e
Individuales — . B Plan de Asistencia EMPODERAMIENTO DE LA
@ 2020: “Cuidado al Cuidador”-77 técnica desde 2009 MUJER MAESTRA o o
2018-2022: 7.778 deportistas maestros SRPA 9 Busca propiciar un Benefl;:los den \::IUIEI"I ddal
Con la inclusion de Billar . = espacio de para los docentes aqe
Billar 2021: Programa "Salud Mental Orientacion P ibilizacié flexic sector oficial.
~ »| en Tiempos de programas sensipilizacion, reriexion
i . Pandemia”  Participaron 2.958 || normativos y fortalecimiento de la : i :
20;3. Z:tnaI:s Nac!on:Ies et ilocents mujer maestr en Artlculacmr]' cajas de
3.';;; p:iﬁ;;:nr:::c:n la 51 maestros del SRPA @ Induccion y herramientas de || COMPensacion
inclusion de futbol femenino Reinduccién autoconocimient Y
2022: Programa autocuidado.
Final Nacional "FortaleSer” Salud En_rroc'l?nal Desvinculacién
Encuentro Folclérico ;j@ para dﬂczﬂtffs_. dl_fECtWDS Laboral Asistida 2021: Grupo Semilla 197
del Magisterio e g aO® V| 2023: 500 docentes | maestras OFICINA DE BIENESTAR
. - Fortaleser Competencias || Y directivos SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA'Y FINANCIERA
2018-2022: 1.820 a"]St:S Ciudadanas 350 Dmmespete docentes 2022: Grupo Formador de
2023: 900 artistas — . T 600
o lusion de pinmmﬂm 2023: P&P Salud Mental: 3600 - / \_ J
\ / ocentes y directivos docentes. \ / aestras
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SALUD MENTAL

Dar a conocer el «un estado de bienestar en el cual cada TALLER DE SALUD MENTAL PARA DOCENTES

programa de individuo desarrolla su potencial, puede e 1L ENTIDAD FECHA
salud mental en afrontar las tensiones de la vida, puede trabajar = apoycl:}.er;.«cualqmetrtlpo el Iocelllbt? extc-:no 1HUILA 2-mar|
las ETC de forma p_rF-d uc:tif.r'a y fru-?tifel.ra_, \.r.puede C:s);(cjogOL?aIIV\?/ZSp%Se?ﬁf;Otrzigrrnlg:ett:stolr?;is dzr 2|AMAZONAS 17-mar
aportar algo a su comunidad». e 3[FACATATIVA 21 abr.
4/QUIBDO Y CHOCO 27-abr
Con el lider de 5PEREIRf\ Y RISARALDA 11-may|
bienestar de cada 6IGUAINIA 18-may,
entidad priorizar: 7|FUSAGASUGA 26-may
principal necesidad de 8\VAUPES 8-jun
Salud mental, el grupo 9ISAHAGUN 16 jun.
de docentes i LA SALUD OBIJETIVO 10MANIZALES 14-jul
beneficiario y planear 11JAMUNDI 28-jul
DIEEVTEE LN 12/GUAVIARE 3-ago
niEvencion DOCENTES 13MAGANGUE 11-ago
14GIRON 25-ago
Incentivar la 15|ITAGUI, LA ESTRELLA, MEDELLIN 28 agosto - 1 septiembre|
atencion por 16|PASTO 15-sep|
parte del INDICADORES 2023 17|IBAGUE 22-sep
prestador de 18CAQUETA 29-sep
salud 19RIOHACHA, MAICAO Y GUAJIRA 18-20 octubre
20MALAMBO 9-Nov.

OFICINA DE BIENESTAR

9 PRIMEROS AUXILIOS e
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SALUD MENTAL

CIRCULAR 001
ACTIVIDAD FECHA HORA ESTABLECIMIENTO

EDUCATIVO
TALLER DE BIENESTAR Y | 15 de marzo de 2023 7:30 am.a 1115 p.m.
SALUD MENTAL CEM JAMONDINO
TALLER DE BIENESTAR Y | 31 de marzo de 2023 7:30 am.a 1115 p.m. [EM HERALDO ROMERO
SALUD MENTAL SANCHEZ
TALLER DE BIENESTAR Y | 10 de abril de 2023 7:30 am.a 1:15 p.m. [EM  AURELIO  ARTURO
SALUD MENTAL MARTINEZ
TALLER DE BIENESTAR Y | 18 de abril de 2023 7:30 am. a 1:15p.m. SEDE  LORENIO  IEM
SALUD MENTAL CIUDAD DE PASTO
TALLER DE BIENESTAR Y [ 11 de mayo de 2023 7:30a.m,. a 1:15p.m. IEM LUIS EDUARDO MORA
SALUD MENTAL OSEJO
TALLER DE BIENESTAR Y | 16 de mayo de 2023 730 am.a 1:15p.m. IEM GUALMATAN
SALUD MENTAL
TALLER DE BIENESTAR Y | 02 de junio de 2023 7:30 a.m. a 1:15 p.m. IEM CENTRO DE
SALUD MENTAL INTEGRACION POPULAR
TALLER DE BIENESTAR Y | 28 de junio de 2023 7:30 am.a ;15 p.m. IEM CRISTO REY
SALUD MENTAL
TALLER DE BIENESTAR Y | 12 de octubre de 2023 | 7:30 a.m. a 1:15 p.m. [EM LA VICTORIA
SALUD MENTAL

OFICINA DE BIENESTAR
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DESVINCULACION ASISTIDA

La Jubilacion es una etapa del ciclo vital del ser
humano que simboliza cambios en el estilo de

vida, adaptacién a nuevos habitos de conducta
y objetivos personales encaminados a proyecto TALLER DE PREPARAC|ON PARA EL RETIRO
Realizar una de vida y la inversion adecuadamente el tiempo
focalizacion de las libre. N° ENTIDAD FECHA TALLER
entidades temitoriales
con mayor nimero de Prepensionados: Docentes y funcionarios _
m?aezggg g:’gt’i'r‘:)“ b Q publicos con edad y tiempo de servicio o en 1 Magdalena 10-mar
. % A cumplimiento de estos para adquirir su 21S
. : . : : ucre 30-mar
> i pension de vejez.
3 Cesar 13-abr
Pl 10
| neacion € 4/Norte de Santander 3-may
implementacion del :
taller de preparacién DESVINCULACION 5Boyaca 1-jun
en cada una de las LABORAL
entidades focalizadas. 6/Narino - 17-ago
ASISTIDA Pasto g
7 Cauca 7-se
Acompaiiamiento y OBIJETIVO P
asesoria permanente 8Bolivar 5-oct
a los docentes en
proceso de retiro 9 Tolima 23- J un
laboral.
INDICADORES 2023 10/Cordoba 1-nov
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MUJER MAESTRA

Entidades pendientes
Mujer Maestra
nivel 1 2023

Departamento Lt.Jgar' 5
Realizacion
Atlantico Barranquilla
Boyaca Tunja
Casanare Yopal
Cauca Popayan
Cesar Valledupar
Chocd Quibdo
Coérdoba Monteria
Cundinamarca Bogota
Guainia Inirida
5 San José del
Guaviare :
Guaviare
Huila Neiva
Meta Villavicencio
Narino San Juan de Pasto

Norte de Santander

San José de Clcuta

Risaralda Pereira
Santander Bucaramanga
Tolima Ibagué
Vaupes Mitu
Vichada Puerto Carrefio

Busca propiciar un espacio de
sensibilizacion, reflexion y fortalecimiento
de la mujer maestra en herramientas de
autoconocimiento y autocuidado.
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JUEGOS DEPORTIVOS DEL MAGISTERIO

|

| | J

: ENTIDAD TERRITORIAL ESTADO FASE DEPARTAMENTAL
MINISTERIO DE EDUCACION AMAZONAS fab-23
NACIONAL ANTIOQUIA jun-23
= ARAUCA
/ ARCHIPIELAGO DE SAN ANDRES No se va a realizar, no hay recursos
\\ ATLANT!CO Finales de enero
’\\ S BOGOTA Finalizada
=7 ‘ BOLIVAR Agosto
A\ 4 BOYACA Finalizada
CALDAS 2023 42% de las entidades
CAQUETA Finﬁ:izagﬁ departamentales han
(CASANARE Finalizada 3 . 1
CAUCA ——— finalizado la fase
CESAR 2003 departamental de
E CHOCO No se va a realizar, no hay recursos de portes de COI’]jU nto
CORDOBA 2023
Po n ' CUNDINAMARCA Finalizada
GUAINIA Finalizada
; . . GUAVIARE Finalizada
NaElUna|es de| I aglsterlo HUILA no s tiene fecha planteada
LA GUAJIRA Finalizada
MAGDALENA Finalizada
t oo‘.o @ to&:‘, META Finalizada T e 2
L NARINO 2023 :
YUY U YU T YO YUY T NORTE DE SANTANDER Finales e enero tienen seguridad de
PUTUMAYO 2023 antar la
ZNAESNOONAES 2023 cunoid T e ot
RISARALDA febrero-marzo épartamen 3. €
SANTANDER Finalizada deportes de conjunto
SUCRE marzo en 2023
TOLIMA Finalizada
VALLE DEL CAUCA mar-23
VAUPES Finalizada
VICHADA 2023
N Y’
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FASES OBLIGATORIAS

ZONALES NACIONALES-CIUDADES
PROPUESTAS MEN

+ Para la vigencia 2023 se realizaran las zonales nacionales en el que se practicaran los
deportes de conjunto: futbol, futbol sala, voleibol y baloncesto, con la inclusion por

primera vez de la disciplina de futbol femenino.
ZONALES NACIONALES-CIUDADES

* Se convocaran 3.795 deportistas y personal de apoyo de los 32 departamentos y PROPUESTAS MEN
BOgOta’; dlStrIbUIdOS en 8 Z0nas a niVEl naCIonal Caribe 1 Caribe 2 Amazonia Centro Sur Orinoquia Pacifico Eje Cafetero  Centro Oriente
Atlantico Cordoba Guaviare Caqueta < Valle > Caldas Boyaca
La Guajira Bolivar Guainia Putumayo Meta Cauca Antioquia orte de Sant_a@
@dal@ Sucre Vaupés Tolima Arauca Narifio  Risaralda Cundinamarca
San Andrés Qesar) Vichada @ila) Amazonas Quindio Choco Santander
| Bogota D.C

Variables a medir:

* Escenarios deportivos
* Transporte

* Capacidad hotelera

* Seguridad

, OFICINA DE BIENESTAR WS =S |, PASTO - secrerania
SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA Y FINANCIERA N LA GRAN CAPITAL | pE EDUCACION




Ciudad Postulada Capacidad Escenarios Transporte Seguridad
hotelera Deportivos

Caribe 1 Santa Marta
2 Caribe 2 Valledupar o ° 0 0
3 Amazonia San José del Guaviare (/) [/ o o
4 CentroSur Neiva (/] (/] o )
5  Orinoguia Yopal (V] 0 0 (/
6  Pacifico Cali 0 Q 9 Q
7 Eje Cafetero Pereira (/] (/] Q (/]
8  CentroOriente  Clcuta o (V] o (/]

OFICINA DE BIENESTAR
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CRONOGRAMA ZONALES NACIONALES

Expedicion Circular
Fase Departamental
Entrega Informe Departamental

Inicio Fase Municipal Deportes Individuales

Realizaciéon examenes médicos

Avanzadas Ciudad seleccionada
Fase Zonal Nacional

; OFICINA DE BIENESTAR
SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA'Y FINANCIERA

31 de marzo
31 de marzo
30 de abril
15 de Julio

Septiembre

Marzo-Agosto
8-13 de octubre
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DEPORTES GENERO Entrenado Delegado Jel_‘e_nile Fisioterapeu Delegado TOTAL
Fe r Mision ta Fecode
m. [Mas.
BALOMNCESTO |10 | 10 2 1 26
FUTBOL 18 | 18 2 1 1 1 1 39
FUTBOLSALA | 10| 10 2 1 23
VOLEIBOL 12 | 12 2 1 27
TOTAL 50 | 50 8 4 1 1 1 115
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DEPORTE AJEDREZ
MODALIDAD
EDAD: ABIERTA
1 PAR
CUPOS: TICIPANTE |1 PARTICIPANTE 1 ENTRENADOR

FEMENINO MASCULINO

DEPORTE ATLETISMO
CATEGORIA
. DE31A40 DE41A50 |DE51ANOSEN
HASTA 30 ANOS -~ .
ANOS ANOS ADELANTE | ENTRENADOR
FEM. MAS. | FEM. |MAS.| FEM. | MAS. | FEM. | MAS.
2 2 2 2 2 2 2 1
CATEGORIA
Hasta 30 |De 31 a 40 | De 41 a 50 | De 51 afios
MODALIDAD PRUEBA afios afios afios en adelante
Fem | Mas | Fem | Mas | Fem | Mas | Fem | Mas
100 Mts. X X X X X X X X
VELOCIDAD 200 Mts. X X X X X X X X
800 Mts. X X X X X X X X
SEMIFONDO Y 1500 Mts. X X X X X X X X
3000 Mts. X X X X X X X X
HONDY 5000 Mts. X X X X X X X X
SALTO Salto Largo X X X X X X X X
Impulsion de Bala X X X X X X X X
LANZAMIENTD Lanzamiento de Disco X X X X X X X X
Relevo de 4 x 100 Mts.
MIXTO por categoria = - X x X - 5 %
Relevo de 4 x 100 Mts.
FEMENINO por X X X X X X X . X
RELEVOS categoria
Relevo de 4 x 100 Mts.
MASCULINO por X X X X X X X X
categoria

; OFICINA DE BIENESTAR
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NATACION

CATEGORIA
Hasta30 | De31a40 | De41a50 DeSl;aﬂos ENTRE. DEPARTAMENTOS :
|__aflos | aftos en adelante | e Las Pruebas son:

FEM. [ MAS. |FEM. | MAS. |FEM. [MAS. |FEM. |MAS.

Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico, Bogota D. C., Bolivar,

Boyacé, Caldas, Caquetd, Casanare, Cauca, Cesar, Chocé, Cérdoba, Hasta30 | De31a40 | De41a50 | De 51 afios
2 2 2 2 2 2 2 2 1 Cundinamarca, Guainia, Guaviare, Huila, La Guajira, Magdalena, PRUEBA afos afos afios en adelante
Meta, Narifio, Norte de Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda,

San Andrés y Providencia, Santander, Sucre, Tolima, Valle del Fem | Mas | Fem | Mas | Fem | Mas | Fem | Mas

Cauca, Vaupés, Vichada 25 Mts. Libre X X X X X X X X

50 Mts. Libre X X X X X X X X

100 Mts. Libre X X X X X X X X

25 Mts. Espalda X X X X X X X X

50 Mts. Espalda X X X X X X X X

100 Mts. Espalda X X X X X X X X

4 x 25 Libre mixto por categoria X X X X X X X X

4 x 25 Espalda mixto por categoria X X X X X X X X

4 x 50 Libre mixto por categoria X X | X | X X | X X X

4 x 50 Espalda mixto por categoria X X X X X X X X

) OFICINA DE BIENESTAR
SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA'Y FINANCIERA
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Edad: Abierta

Cupos:
TEJO - MINI TEJO
DEPORTE [ABERIA | pyrpe DEPARTAMENTOS
FEM. | MAS.
Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico, Bogota D. C,,
TEJO 2 Bolivar, Boyaca, Caldas, Caqueta, Casanare, Cauca,
Cesar, Chocd, Coérdoba, Cundinamarca, Guainia,
1 Guaviare, Huila, La Guajira, Magdalena, Meta, Narifio,
MINI TEJO 2 Norte de Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda, San
Andrés y Providencia, Santander, Sucre, Tolima, Valle del
Cauca, Vaupés, Vichada

ARTICULO 3. Modalidades de juego:

- — TEJO MINITEJO
Femenino | Masculino | Femenino | Masculino
INDIVIDUALES X X
PAREJAS X X
, OFICINA DE BIENESTAR Mes S S |, PASTO 1 secremarin
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Edad: Abierta

Cupos:
TENIS DE MESA
ABIERTA ENTRE. DEPARTAMENTOS
FEM. |MAS.
Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico, Bogota D. C,,
Bolivar, Boyacd, Caldas, Caquetd, Casanare, Cauca, Cesar,
5 5 " Choco, Cérdoba, Cundinamarca, Guainia, Guaviare, Huila, La
Guajira, Magdalena, Meta, Narifio, Norte de Santander,
Putumayo, Quindio, Risaralda, San Andrés y Providencia,
Santander, Sucre, Tolima, Valle del Cauca, Vaupés, Vichada
Modalidades:

TENIS DE MESA
MODALIDADES FEM | MAS
INDIVIDUAL X X

EQUIPO X X
DOBLES MIXTOS X

) OFICINA DE BIENESTAR
SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA'Y FINANCIERA
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BILLAR TRES BANDAS Y LIBRE

ABIERTA | Entrenador | DEPARTAMENTOS

1 1 1 Amazonas, Antioquia, Arauca, Atlantico, Bogota
Billar Billar D.C., Bolivar, Boyaca, Caldas, Caqueta,
Tres Libre Casanare, Cauca, Cesar, Chocd, Cordoba,
Bandas Cundinamarca, Guainia, Guaviare, Huila, La

Guajira, Magdalena, Meta, Narifio, Norte de
Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda, San
Andrés y Providencia, Santander, Sucre, Tolima,

Valle del Cauca, Vaupés, Vichada

ARTICULO 3: Podran participar los deportistas que hayan clasificado previamente
en las fases departamentales en virtud del articulo 25 de la Norma General de los
Deportes Nacionales del Magisterio.

OFICINA DE BIENESTAR
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Encuentro
FOICIORICO Y
CULTURAL del
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CRONOGRAMA FINAL NACIONAL ENCUENTRO
FOLCLORICO Y CULTURAL DEL MAGISTERIO

Expedicién Circular 31 de marzo

Fase Municipal Marzo-Junio 30
Informe Municipal 15 de Julio

Fase Departamental Julio-Agosto 31
Informe Departamental 15 de septiembre

Fase Nacional 14-19 noviembre

Persona en escenario oscuro
&

S ’ '___ PASTO SECRETARIA

Z/S LA GRAN CAPITAL | DE EDUCACION
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DANZA MUSICA ORALIDAD TEATRO PINTURA

Hasta 6

Hasta 12
participantes

Hasta 2
participantes

Hasta 6
participantes

participagtas, _
Saxofonista con barba y bufanda de paisley to:
calle

PASTO SECRETARIA
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ENCUENTRO ARTISTICO, CULTURAL FOLCLORICO SECTOR EDUCATIVO - 2022

MODALIDADES ARTISTICAS: DANZA, MUSICA , NARRACION ORAL, TEATRO Y PINTURA

Los criterios relacionados en este encuentro se construyen teniendo en cuenta los lineamientos generales
establecidos por el Ministerio de Educacidon Nacional para el Encuentro Folclérico y Cultural del Magisterio.

Participacion de 70 funcionarios artistas entre docentes, directivos docentes y administrativos
Se garantizd: jurados, refrigerios — almuerzos e hidratacion.

Bl 3
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MODALIDADES DEPORTIVAS: AJEDREZ, TENIS DE MESA, ATLETISMO, NATACION, BILLAR, TEJO Y MINITEJO

Los criterios para llevar a cabo este evento se construyen teniendo en cuenta los lineamientos generales
establecidos por el Ministerio de Educacidon Nacional.

Participacion de 130 funcionarios deportista entre docentes, directivos docentes y administrativos
Se garantizd: juzgamiento, escenarios deportivos, hidratacion, refrigerios y almuerzos.

Z
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Modalidades: FUTBOL MASCULINO, FUTBOL SALA, VOLEIBOL, BALONCESTO, (Femenino
y masculino)

FUTBOL: Participaron 6 equipos del género masculino, se jugaron 9 partidos incluido
semifinal y final en los diferentes escenarios deportivos de la ciudad de Pasto disponibles
a la fecha programada; se garantizé arbitros certificados y con experiencia en el campo.

BALONCESTO: Para esta modalidad participaron 5 equipos del género
masculino y 3 para del género femenino, en su totalidad se jugaron 15
partidos hasta la fase final en los diferentes escenarios deportivos oficiales
y adecuados de la ciudad de Pasto disponibles a las fechas programadas; se
garantizo arbitros certificados y con experiencia del deporte especifico.

y
—é- PASTO SECRETARIA
S

, OFICINA DE BIENESTAR T | ZAS LAGRANCAPITAL | permieacion
SUBSECRETARIA ADMINISTRATIVA Y FINANCIERA NS KCALDIA MUNICIPAL



FUTBOL SALA: Para esta modalidad participaron 8 equipos del género
masculino y se realizdé un cuadrangular para el género femenino, en su
totalidad se jugaron 18 partidos hasta la fase final en los diferentes
escenarios deportivos de la ciudad de Pasto disponibles a las fechas
programadas; se garantizd arbitros certificados y con experiencia en el
campo.

VOLEIBOL: Se inscribieron 3 equipos del género masculino y 1 del
femenino, se jugaron 7 partidos incluida la final en los diferentes
escenarios deportivos de la ciudad de Pasto disponibles a la fecha
programada; se garantizé arbitros certificados y con experiencia en el
tema.

PASTO SECRETARIA
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CLAUSURAY PREMIACION
Mediante una ceremonia se clausuran los juegos del magisterio, entregando incentivos, premiaciony
reconocimientos a cada uno de los participantes y deportistas destacados.

PASTO SECRETARIA
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GRACIAS

iAporfamos a la
Calidad Educativo
en el Municipio!
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Profesional Universitaria
Oficina de Bienestar Social
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